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Partenaire conseil et formation QHSE

CODE : F-HQ-NET

Public

Tout salarié amené a entretenir les
locaux au sein de son entreprise ou de
son établissement

Prérequis

Aucun

Effectifs

De 4 a 10 personnes

Durée

14 heures (2 jours)

Méthodes pédagogiques

Alternance entre formation théorique,
apprentissage et exercices
d’application.

Les exercices d’application se feront
sur les situations réelles de travail de
I’entreprise ou de I'établissement.
L'objectif est d’étre au plus pres de la
réalité et du contexte de I'entreprise
ou de I'établissement.

Méthodes d’évaluation

Evaluation formative : seuls les
candidats ayant suivi la totalité de la
formation et reconnus aptes a mettre

en ceuvre I'ensemble des compétences

attendues pourront prétendre a
I'obtention d’une attestation de
formation

Les formateurs de SOLIMAGO Conseil et
Formation possédent les qualifications
requises pour dispenser cette formation

3 chemin de Pandellé, 64450 THEZE
SARL SOLIMAGO
Conseil et Formation QHSE

HYGIENE et ENTRETIEN des LOCAUX
TECHNIQUES de NETTOYAGE MANUELLES

Obijectifs

e Approfondir les compétences en prévention des infections
acquises au sein de l'institution

e Identifier les différentes pratiques de nettoyage et d’entretien
des locaux

e Manipuler les produits et matériels de maniéere adaptée

e Organiser son travail d’entretien des locaux et le controler

Contenu
Bio nettoyage et risques chimiques et infectieux

1. Les salissures et leur élimination
e C(lassification des salissures
e Elimination des salissures
e Qualités attendues lors de I'entretien
2. Les bio contaminations
e Les infections nosocomiales : nature et mesures de prévention
e Notion de microbiologie : vecteurs microbiens et mode de
contamination
e (Cas des BMR : définition, causes et processus
3. Les produits d’entretien et de désinfection
e Les composants des produits utilisés dans les opérations de
nettoyage et d’entretien
e Les différents produits antiseptiques et désinfectants
4. L'étiquetage et la sécurité des produits
e la fiche technique des produits : législation, cercle de Sinner
e lafiche de données sécurité ; précautions pour I'utilisateur

Organisation de I'entretien des locaux et techniques manuelles

1. Description du matériel
e Petits matériels divers utilisés en entretien des locaux
e Matériels utilisés pour le lavage des vitres et parois verticales
e Matériels utilisés pour le lavage humide
e Le chariot de lavage a deux seaux
e Le balairéservoir
2. Utilisation du matériel
e Dépoussiérage humide et balayage humide : méthodes
e Le lavage des sols : méthodes
e Le lavage des vitres : méthodes
e Réalisation des taches d’entretien des locaux
e Le plan d’entretien : Réalisation d’une fiche d’organisation des
taches
e Déroulement de I'entretien
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